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Char: catch-and-release needed?

L a k e  T r o u t
LATIN NAME: Satvilinus n a m a y c u s h .
OTHER NAMES: C h ar, lak er  a n d  M a c k in a w  trout.
CHARACTERISTICS: T h e s e  s lo w -m a tu r in g  fish  a r e  p r iz e d  b e c a u s e  o f  

th eir  s iz e  S t e a d y  a n g lin g  p ressu res a n d  o ver -fish in g  a r e  d e c r e a s i n g  their 
p o p u la t io n s  to  th e  p o in t  c a t c h - a n d - r e le a s e  p r o g r a m s  a r e  b e in g  u s e d  in 
m a n y  la k e s.WHERE FOUND: M o st la r g e  la k e s  w ith in  this district.

SIZE: S o m e  c a u g h t  in c o m m e r c ia l ly  in n e t s  h a v e  b e e n  r e p o r te d  a s  
m o r e  th a n  1 0 0  p o u n d s  b u t  th e  a c c e p t e d  a n g lin g  r e c o r d  is 6 5  p o u n d s .

DIET: I n se c ts  a n d  sm all fish.COMMENTS: D e e p  lin es a r e  n e e d e d  to  c a t c h  t h e s e  in m id -su m m er .

C h a r  a r e  s t i l l  a  c o n c e r n  
f o r  r e g i o n a l  f i s h  b i o l o g i s t  
D e n n i s  A b l e s o n ,  w h o  h a s  
f o r  s e v e r a l  y e a r s  b e e n  t r y i n g  
t o  f i n d  w a y s  t o  p r o t e c t  t h e m  
f r o m  o v e r f i s h i n g .

“ W e ’v e  b e e n  s p e n d i n g  
m o r e  t i m e  i n  t h e  f i e l d .  W e  
n o w  k n o w  m o r e  a b o u t  t h e m  
t h a n  w e  d i d  ( s e v e r a l )  y e a r s  
a g o . ”

B u t ,  h e  s a i d ,  t h e  c h a r  
f i s h e r y  d o e s n ’ t  l o o k  a n y  
b e t t e r  f o r  t h e  a d d i t i o n a l  
k n o w l e d g e .

“ N o n e  o f  t h e  i n f o r m a t i o n  
w e  h a d  t h r e e  y e a r s  a g o  h a s  
b e e n  c o n t r a d i c t e d  i n  a n y  
w a y . ”

P a s t  i n f o r m a t i o n  h e  a n d  
h i s  f e l l o w  b i o l o g i s t s  g a t h ­
e r e d  i n d i c a t e d  t h a t  c h a r  
s t o c k s  w e r e  d w i n d l i n g .  
L a k e s  w h i c h  o n c e  w e r e  
t o u t e d  a s  h a v i n g  t r o p h y  c h a r  
h a v e  b e e n  o v e r - f i s h e d  t o  t h e  
p o i n t  t h e  p o p u l a t i o n s  a r e  e n ­
d a n g e r e d ,  i f  n o t  w i p e d  o u t .

“ W e  h a v e  f a r ,  f a r  t o o  
m a n y  l a k e s  i n  o u r  r e g i o n  
w h e r e  t h o s e  f i s h  d o n ’ t  e x i s t  
a n y  m o r e . ”

C h a r ,  a c c o r d i n g  t o  h i s

p a s t  i n t e r v i e w s ,  a r e  a  l a t e -  
m a t u r i n g  f i s h  —  i n  s o m e  
l a k e s  n o t  b r e e d i n g  u n t i l  
t h e i r  1 0 t h  o r  e v e n  1 5 t h  y e a r .  
H a r v e s t i n g  t h e  t r o p h y - s i z e d  
f i s h  i s  s i m i l a r  t o  k i l l i n g  o f f  
t h e  b e s t  b r e e d i n g  s t o c k  o n  a  
f a r m .

A b l e s o n  h a s  o f t e n  g o n e  
o n  r e c o r d  a s  s u p p o r t i n g  a  
c a t c h - a n d - r e l e a s e  p r o g r a m  
f o r  t h e m  a s  i s  t h e  c a s e  f o r  
s t e e l h e a d .

A  c a s e  i n  p o i n t  i s  A r c t i c  
L a k e  w h i c h  h a s  h a d  a  
c a t c h - a n d - r e l e a s e  r e g u l a t i o n  
f o r  c h a r  f o r  m a n y  y e a r s .  H e  
s a i d  e v e n  a f t e r  m o r e  t h a n  
f i v e  y e a r s  t h e  l a k e  h a s  n o t  
r e g e n e r a t e d  d e s p i t e  a  t o t a l  
c l o s u r e  o f  c h a r  f i s h i n g .

S e v e r a l  l a k e s  i n  t h i s  r e ­
g i o n  h a v e  D o l l y  V a r d e n  ( a n ­
o t h e r  c h a r  s p e c i e s )  r e l e a s e  
r e g u l a t i o n s  i n  f o r c e  a s  w e l l .

“ I t ’ s  n o t  n e c e s s a r y  t o  
h a v e  a n  i n - d e p t h  k n o w l e d g e  
o f  e v e r y  s i n g l e  l a k e  i n  y o u r  
r e g i o n ,  b e c a u s e  w i t h  e v e r y  
l a k e  w e  l o o k  a t ,  o u r  c h a r  
a r e  b e h a v i n g  e x a c t l y  t h e  
s a m e .  O u r  c h a r  p o p u l a t i o n s  
a r e  b e h a v i n g  e x a c t l y  t h e

s a m e  a s  t h e y  a r e  e v e r y w h e r e  
e l s e  i n  N o r t h  A m e r i c a  —  
g o i n g  d o w n . ”

S o m e  h o p e  i s  i n  s i g h t ,  
h o w e v e r .

“ W h a t  w e  h a v e  g o t ,  i n  a  
p o s i t i v e  l i g h t ,  i s  a  g r o w i n g  
r e c o g n i t i o n  o n  a  p r o v i n c i a l  
p e r s p e c t i v e ,  o f  t h e  v a l u e  o f  
t h e s e  f i s h  a n d  t h e  v a l u e  o f  
m a n a g e m e n t  l i m i t a t i o n s  b i ­
o l o g i s t s  h a v e  w h e n  d e a l i n g  
w i t h  t h e s e  f i s h .  T h e  p r i n c i ­
p l e  t o o l  i s  m a n a g e m e n t .  
T h e r e  a r e  n o  k n o w n  e n ­
h a n c e m e n t  t e c h n i q u e s  w i t h i n  
t h e  ( c h a r )  w a t e r s  t h e m ­
s e l v e s . ”

H e  s a i d  u n l i k e  t r o u t  o r  
s a l m o n ,  c h a r  c a n ’ t  b e  e a s i l y  
r e s t o c k e d .  A n y  p r o g r a m s  a r e  
c o s t l y  a n d  l o n g - t e r m .

“ I t ’ s  g o i n g  t o  t a k e  1 0  
y e a r s  b e f o r e  t h e  f i s h  ( a  
s t o c k e d  c h a r )  g e t s  l a r g e  
e n o u g h  f o r  a n g l e r s  t o  c a t c h  
i t . ”

T h i s  m e a n s  a n y  p r o v i n c i a l  
r e s t o c k i n g  p r o g r a m  w o u l d  
l a s t  1 0  y e a r s .  F o r  t r o u t ,  a n ­
g l e r s  c a n  s e e  r e s u l t s  w i t h i n  
t w o  y e a r s .

H e  s a i d  a l l  t h r e e  r e g i o n s  
o f  n o r t h e r n  B . C .  —  P e a c e ,  
O m i n e c a  a n d  S k e e n a  —  
h a v e  b e e n  c o - o p e r a t i n g  to  
d e v e l o p  a  c h a r  f i s h e r y  s t r a t ­
e g y -

T h e y  h a v e  s o u g h t  i n f o r ­
m a t i o n  f r o m  c h a r  r e s e a r c h ­
e r s  a c r o s s  C a n a d a .  N o  p l a c e  
i n  N o r t h  A m e r i c a  h a s  h a d  
s u c c e s s  w i t h  c h a r  s t o c k  r e ­
g e n e r a t i o n  p r o g r a m s ,  h e  
s a i d .

“ T h e  t i m e  i s  c o m i n g  
w h e n  a  2 0 - p o u n d  c h a r  w i l l  
b e  a  t r o p h y  o f  a  l i f e t i m e . ”

I n  e a r l i e r  i n t e r v i e w s  A b l e ­
s o n  r e f e r r e d  t o  l a k e s  i n  th e  
N o r t h w e s t  T e r r i t o r i e s  w h e r e  
a l l  c h a r  a n g l i n g  i s  c a t c h -  
a n d - r e l e a s e .

Chevron vanderhoof
T O W N  

P A N T R Y

2 4  H O U R  C O N V E N I E N C E  
S T O R E

Q u a lity  P ro d u c ts  Q u a lity  S e rv ic e
• Self Serve  - Full • Pastries

S erve  G a s  • Su b s
• Automotive Supplies • B everages

H U N T I N G  A N D  F I S H I N G  
L I C E N S E S  A V A I L A B L E

L o c a t e d  o n  H i g h w a y  1 6  

a t  t h e  c o r n e r  o f  B u r r a r d

567-2733
Leading the way in “91”

S t a r t i n g  P o i n t
For hundreds of rnMes of excellent fishing and 

spectacular boating on the:

NECHAKO LODGE
K n e w s t u b b  L a k e

1.5 miles from Kenney Dam
BIG R A IN B O W S  (U p  to 17 lbs.) • Kokannee 

L o d g e  • R e s t a u r a n t  • L i c e n s e d  •  C a b i n s  
• C a m p i n g  • B o a t  L a u n c h

60 mi Sw of Vanderhoof on Kenney Dam Road
( t u r n  o f f  H w y  1 6  a t  V a n d e r h o o f  S h e l l  S t a t i o n ,  f o l l o w  'R e s o r t  L a k e s '  s i g n s )

R a d i o  p h o n e  N  6 9 4 2 0 3 .  N e c h a k o  Y R  
B o x  2 4 1 3 .  V a n d e r h o o f .  B .C . ,  V O J  3 A 0


