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Ascending to spiritual high
W o r k s h o p  p r o m o t e s  m i x  o f  C h r i s t i a n i t y  a n d  E a s te r n  r e l ig io n

E y e b r o w s  s h o o t  

u p  i f  y o u  a s k  

p e o p l e  h o w  

t h e y ’d  f e e l  a b o u t  

t a k i n g  i n  a  p e r ­

s o n a l  a s c e n s i o n  w o r k s h o p .  

D o e s  t h a t  m e a n  m e d i t a t i n g  

y o u r s e l f  o f f  t h e  g r o u n d ?  I s  

t h i s  s o m e  k i n d  o f  m u l t i - l e v e l  

m a r k e t i n g  s c h e m e ?  W h a t  d o  

y o u  m e a n  b y  a s c e n s i o n ?

D a r r e l l  H u b b e l l  i s  g e t t i n g  

u s e d  t o  t h a t  k i n d  o f  r e a c t i o n .  

H e  h a s  b e e n  o r g a n i z i n g  t h e s e  

a s c e n s i o n  w o r k s h o p s ,  l i k e  t h e  

o n e  c o m i n g  u p  F e b r u a r y  2 1  

t o  2 3  i n  P r i n c e  G e o r g e ,  a n d  h e  

h a s  t o  a n s w e r  t h e  i n c r e d u l o u s  

l o o k s  a l l  t h e  t i m e .  D a r T e l l  i s  a  

m e m b e r  o f  t h e  S o c i e t y  F o r  

A s c e n s i o n ,  w h i c h ,  i n  s i m p l i ­

f i e d  t e r m s ,  p r o m o t e s  a  b e t t e r  

l i f e  o n  e a r t h  t h r o u g h  p o s i t i v e  

a t t i t u d e s .  I t  i s  c o n n e c t e d  t o  

C h r i s t i a n i t y ,  b u t  a l s o  h a s  r o o t s  

i n  e a s t e r n  A s i a  w h i c h  m a k e s  

f o r  a  s t r a n g e  m i x  o f  r e l i g i o n .  

I s  i t  a  r e l i g i o n ?

“ N o , ”  s a y s  D a r r e l l .  “ I t ’s  

n o t  a  r e l i g i o n .  I t ’s  a  m e t h o d  o f  

c o n n e c t i n g  e a c h  p e r s o n  t o  

t h e i r  o w n  s p i r i t u a l  c o r e .  T h e  

b e l i e f  i s  t h a t  i f  a  p e r s o n  i s  c o n ­

n e c t e d  t o  t h e i r  o w n  s p i r i t u a l  

c e n t r e  t h e y  w i l l  l i v e  l i f e  i n  

t h e i r  o w n  w o n d e r f u l ,  p r o d u c -

Hubbell: ‘Ascension is largely a mechanical process. 
It requires willingness to do It, not belief In It.’
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l i v e  m a n n e r . . . w i t h o u t  h a v i n g  

r u l e s  i m p o s e d  u p o n  t h e m . ”

T h e  r u l e s  h e ’s  r e f e r r i n g  t o  

a r e  t h e  t e n e t s  a n d  p r i n c i p l e s  

t h a t  m o s t ,  i f  n o t  a l l ,  r e l i g i o n s  

c o n s t r u c t  t o  g o v e r n  t h e i r  f o l ­

l o w e r s .  T h e  S o c i e t y  F o r  

A s c e n s i o n  i s  s l i g h t l y  d i f f e r ­

e n t .

“ T h e  h i s t o r i c  r o o t s  g o  

b a c k  t o  J o h n  t h e  D i v i n e ,  

w h o  w r o t e  t h e  B o o k  o f  R e v ­

e l a t i o n s  i n  t h e  B i b l e , ”  

e x p l a i n s  D a r r e l l .  “ T h e  s t o r y  

i s ,  a f t e r  h e ’ d  s e e n  t h e  f u t u r e  

h e  t o o k  h i s  o w n  d i s c i p l e s  t o

t h e  H i m a l a y a s  a n d  f o u n d e d  

a  m o n a s t e r y  t o  p r e s e r v e  t h e  

t r u e  t e a c h i n g s  o f  C h r i s t . ”  

W h i c h  a p p a r e n t l y  d o n ’ t  

l o o k  m u c h  l i k e  t h e  c o m m o n  

C a t h o l i c  o r  P r o t e s t a n t  v e r ­

s i o n s  t o d a y .

D a r r e l l  i s  a b o u t  t o  l e a v e  

P r i n c e  G e o r g e  a n d  g o  t o  

N o r t h  C a r o l i n a  w h e r e  t h e  

S o c i e t y  F o r  A s c e n s i o n  h a s  a  

m o n a s t e r y .  H e  w i l l  b e  

t r a i n e d  a s  a  t e a c h e r  o f  

A s c e n s i o n .  H i s  w i f e  D i a n e  

i s  a l r e a d y  t h e r e  a n d  o n  h e r  

w a y  t o  t h e  t i t l e  o f  I s h a y a ,  o r

t e a c h e r .  H e  s t r e s s e s ,  t h o u g h ,  

t h a t  o n l y  a  w i l l i n g  f e w  e v e r  

t a k e  A s c e n s i o n  t o  t h a t  

e x t r e m e  a n d  i t ’s  n o t  a  b r a i n  

w a s h i n g  c u l t .  T h e y  d o n ’ t  

r e q u i r e  p a r t i c i p a n t s  t o  a b a n ­

d o n  y o u r  p a s t  l i f e s t y l e  o r  

g i v e  u p  y o u r  p o s s e s s i o n s .

“ Y o u  d o n ’ t  n e e d  t o  

‘ b e l i e v e ’ a n y t h i n g  w e  s a y , ”  

h e  e x p l a i n s .  “ A s c e n s i o n  i s  

l a r g e l y  a  m e c h a n i c a l

p r o c e s s .  I t  r e q u i r e s  w i l l i n g ­

n e s s  t o  d o  i t ,  n o t  b e l i e f  i n  i t .  

A s c e n s i o n  i s  j u s t  a  f o r m  o f  

m e d i t a t i o n ,  b u t  n o t  o n e  t h a t  

i s  d e s i g n e d  t o  b l o c k  o u t  

t h o u g h t  a n d  m a k e  y o u r  

m i n d  b l a n k .  T h i s  i s  a c t i v e  

m e d i t a t i o n ,  w h e r e  y o u  t r y  t o  

r e l i e v e  y o u r  c e n t r a l  n e r v o u s  

s y s t e m  o f  a l l  s t r e s s . ”  A g a i n  

i n  s i m p l i f i e d  t e r m s ,  i t  

r e q u i r e s  y o u  t o  t h i n k  h a p p y  

t h o u g h t s  a n d  g e n t l y  r e p l a c e  

a l l  n e g a t i v e  o r  v e x i n g  

t h o u g h t s  w i t h  p o s i t i v e  o n e s  

t h a t  w i l l  t a k e  y o u  c l o s e r  t o  

y o u r  s p i r i t u a l  c o r e .

“ I t ’s  s y m p t o m a t i c  o f  o u r  

s o c i e t y  t h a t  w e  w a n t  t o  f i n d  

j o y  a n d  c o n t e n t m e n t  e x t e r ­

n a l l y  -  b i g g e r ,  b e t t e r ,  f a s t e r  

t o y s .  T h e s e  d o n ’t  s a t i s f y  l o n g ­

t e r m  n e e d s  f o r  h a p p i n e s s , "  

s a y s  D a r r e l l .

W e r e  M o v i n g !

Everything!! Less to m ove for us!!!
Until th is Saturday. Monday, Feb. 24th w e will 

re-open at the old Danish Interiors Bldg.

B o o k s  o n  F o u r t h
1229 Fourth Ave. 

563-6637

are now open!
A “SIGN” 

of good business

1 5 1 5  8 t h  A v e .  5 6 3 - 1 1 9 4

Kim & K arl Standeven 
May 1$, 1996

T h a n k  y o u  f o r  a l l o w i n g  
u s  t o  b e  p a r t  o f  y o u r  

S p e c i a l  D a y .

(P r i n c e s s  l o w e r s  $  G i f t s
1523 - 3rci,five. 504-4535

Fitwell's

O u r  F i t n e s s  C e n t r e ’s  
M o s t  P o p u la r  E q u ip m e n t .

FOR WOMEN
the shape o f the fullin '
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\ s k  o u r  m e m b e r s  w h a t  m a t t e r s  m o s t  t o  t h e m  w h e n  i t  c o m e s  t o  t h e i r  I l l n e s s  

c e n t  it* ,  a n d  t h e y T I  t e l l  y o u — it  i s n ' t  e q u i p m e n t ,  l o c a t i o n ,  o r  e v e n  

m e m b e r s h i p  f e e s .  I t ' s  h a v i n g  c l e a n ,  s a n i t a r y  f a c i l i t i e s .

T h a t ' s  w h y  P i l w r H ' s  h a s  m a d e  a  c o m m i t m e n t  t o  k e e p i n g  o u r  f a c i l i t i e s  a s  c l e a n  

a s  p o s s i b l e  a t  a l l  t i m e s .  W h e t h e r  y o u 'v e  b e e n  a  m e m b e r  f o r  y e a r s ,  

o r  y o u 'v e  n e v e r  b e e n  t o  u s  b e f o r e ,  w e  g u a r a n t e e  y o u ' l l  n e v e r  

h a v e  a  c l e a n e r  w o r k o u t .


